
 

 

 

CIRCULAR No   

 

PARA: TODOS LOS TRABAJADORES DE LA ALCALDÍA MUNICIPAL DE PASTO. 

DE: SUBSECRETARIA DE TALENTO HUMANO. 

ASUNTO: CELEBRACIÓN SEMANA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. 

FECHA: SAN JUAN DE PASTO, 2 DE NOVIEMBRE DE 2022. 

Reciban un cordial saludo, 

Teniendo en cuenta la normatividad vigente y en cumplimiento del Decreto 1072 

del 2015, la Subsecretaria de Talento Humano y la oficina Seguridad y Salud en el 

Trabajo celebrarán la SEMANA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO, dirigida a 

todos los trabajadores de la Alcaldía Municipal de Pasto, la cual se llevará a cabo  

a partir del día 21 al 25 de noviembre de 2022, se dará inicio a la celebración  

desarrollando diferentes actividades lúdico – recreativas  y deportivas, con el fin de 

incentivar la integración y participación de todos los trabajadores, como también 

promover espacios de esparcimiento que favorezcan hábitos de vida saludable. 

Se invita a todos los trabajadores de la Alcaldía de Pasto a participar de todas las 

actividades planeadas en la SEMANA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. 

Las inscripciones para la participación estarán abiertas hasta el día 14 de 

noviembre de 2022. 

Los trabajadores que deseen participar en las distintas actividades deberán 

inscribirse teniendo en cuenta el siguiente cronograma:   

 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  

FECHA Y HORA ACTIVIDAD LUGAR FORMA DE INSCRIPCION Y 

PARTICIPACION  

Lunes 21 de 

noviembre                        

hora 8:00 am 

Apertura de la 

semana de SST 

*palabras de 

bienvenida y 

apertura por 

parte de la alta 

dirección.  

CAM 

Anganoy los 

rosales II 

Trabajadores que asistan a la 

inauguración. 

 



 

 

*presentación de 

grupo de    

danzas.  

*rifas de premios. 

Lunes 21 de 

noviembre                        

hora 10:00 am -

12:00 pm 

Concurso arma 

la palabra 

mediante 

acertijos en 

puntos 

estratégicos. 

CAM 

Anganoy los 

rosales II  

Grupos de trabajadores que asistan 

a la inauguración. 

 

Lunes 21 de 

noviembre                        

hora 2:30 pm -

4:00 pm 

Desfile de 

vestidos de 

material 

reciclable por 

dependencias. 

CAM 

Anganoy los 

rosales II 

Inscripción mediante el siguiente link:  

https://forms.gle/dJGXsvxfU9EP9rDY6 

  

Martes 22 de 

noviembre-hora 

9:00am -

12:00pm 

Gincana por 

dependencias 

CAM 

Anganoy los 

rosales II 

Diligenciar planilla adjunta y 

radicarla en la oficina de seguridad y 

salud en el trabajo o al correo 

saludocupacional@pasto.gov.co 

Martes 22 de 

noviembre-hora 

2:00pm -

06:00pm  

Torneo de 

Ajedrez  

CAM 

Anganoy los 

rosales II 

Inscripción mediante el siguiente link:  

https://forms.gle/uHi3kqDHwQH
Q5UVf7 

Las 20 primeras personas en 

inscribirse podrán participar.   

Miércoles 23 de 

noviembre -hora 

8:30 am - 6:00 

pm 

Torneo 

relámpago de 

sapo mixto. 

 

CAM 

Anganoy los 

rosales II- 

parqueader

o de motos 

 

Diligenciar planilla adjunta y 

radicarla en la oficina de seguridad y 

salud en el trabajo o al correo 

saludocupacional@pasto.gov.co  

Jugadores mínimo 3 hombres y 3 

mujeres, máximo 10. 

Miércoles 23 de 

noviembre-hora 

9:00 am - 5:00 

pm 

Feria de vivienda CAM 

Anganoy los 

rosales II 

Trabajadores interesados en asistir. 

 

Jueves 24 de 

noviembre - 

hora 2:00 pm-

5:00 pm 

Maratón bailable 

en parejas  

 

Coliseo San 

José barrio 

obrero 

Diligenciar planilla adjunta y 

radicarla en la oficina de seguridad y 

salud en el trabajo o al correo 

saludocupacional@pasto.gov.co 

https://forms.gle/dJGXsvxfU9EP9rDY6
mailto:saludocupacional@pasto.gov.co
https://forms.gle/uHi3kqDHwQHQ5UVf7
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Jueves 24 de 

noviembre hora 

5:00 pm - 6:00 

pm 

Cierre del evento  Coliseo San 

José barrio 

obrero 

Premiación a los ganadores. 

 

 

CONCURSO VIDEO TIK TOK SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

Reglas: 

1. Los interesados deberán enviar su video hasta el día lunes 14 de noviembre de 

2022 a través del correo electrónico saludocupacional@pasto.gov.co  

2. Solo se deberá diligenciar el formulario de inscripción un líder por dependencia, 

a través del siguiente link: https://forms.gle/dJGXsvxfU9EP9rDY6 

 

3. Los participantes deberán hacer un video en la plataforma Tik Tok sobre temática 

relacionada con Seguridad y Salud en el Trabajo asociada a la realización de sus 

labores. 

4. La duración del video será mínimo de 30 segundos y máximo de 90 segundos. 

5. Los participantes deberán ser funcionarios de la Alcaldía de Pasto 

independientemente de su forma de vinculación y deberán participar en grupo 

por dependencia.  

6. El video deberá contar con la presencia de 3 personas como mínimo. 

7. El video se deberá realizar obligatoriamente en su sitio de trabajo. 

8. Están prohibidas comportamiento y acciones de burlas, acciones ofensivas o que 

representen algún tipo de violencia o agresión, o el uso de lenguaje inapropiado, 

realizar cualquiera de las anteriores acciones incurrirá en la eliminación 

automática del concurso. 

 

 

Importante tener en cuenta, para la participación activa de los trabajadores y la 

organización de las actividades, la Oficina de SST no recibirá inscripciones después 

del día 14 de noviembre de 2022. 

Agradezco su atención y participación. 

 

Atentamente, 

 

 

 

 

 
Elaboro: Gustavo Escobar B.                                                                                                                      Reviso: Lucy Stella Obando 

               Abogado SG-SST                                                                                                                                        Responsable SG-SST 
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DATOS DEL LÍDER DEL EQUIPO  
 

NOMBRE COMPLETO  

No DE CÉDULA  

DEPENDENCIA  

CELULAR  

 

 

 

 

PLANILLA INSCRIPCION TORNEOS RELÁMPAGO  

SEMANA SG-SST 

DISCIPLINA 

Marque con una X a la disciplina a la que se desea inscribir: 
Gincana  
Sapo mixto  

Maratón Bailable en parejas  

NOMBRE DEL EQUIPO  
No NOMBRE CEDULA DEPENDENCIA CELULAR 

1  
   

2  
   

3  
   

4  
   

5  
   

6  
   

7  
   

8  
   

9  
   

10  
   


