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ASUNTO: PLAN DE BIENESTAR - “TERAPIAS ANTIESTRES”

La Subsecretaria de Talento Humano, en el marco del Plan de Bienestar Social Estimulos e f

Incentivos 2024, y con el fin de disminuir el estrés generado por las actividades laborales y ,

cotidianas en los funcionarios, informa que iniciaré la Actividad denominada “Terapias antiestrés”.
!

Esta actividad se desarrollara en las instalaciones de “CEPROMEDIC CENTRO DE ESTETICAY !
MEDICINA INTEGRAL", ubicada en la carrera 35a numero 19 - 61 Barrio Palermo, para el |
desarrollo de esta actividad cada uno de los funcionarios sera contactado a su nimero de celular |
por el personal del SPA, con el fin de informarles para cuando quedo programada su cita de
acuerdo con la agenda, dentro del horario laboral.

Cabe resaltar que serd posible reagendar su cita solo una vez con tres dias de anticipacion, con
la misma persona que lo agendo, de no asistir a la terapia una vez programada, perdera el
beneficio.

Contamos con su disponibilidad y participacién.
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