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1. OBIETIVO

Promover y fortalecer la solidaridad intergeneracional como elemento clave para la
sensibilizacion del proceso de envejecimiento, establecer intercambioc de conocimientos,
experiencias y colaboracion entre generaciones desde una actitud de respeto, apoyo
en todos los niveles como familia, comunidad y gobierno, todos enfocados hacia la
construccion de paz, equidad y justicia social de la poblacibn en proceso de
envejecimiento y vejez con inclusién social del municipio de Pasto.

2. ALCANCE

Personas mayores del municipio de Pasto, con las siguientes caracteristicas:

v Mujeres y hombpres mayores de 60 afos y/o mayor de 55 afios, cuando sus
condiciones de desgaste fisico, vital y psicolégico asi lo determinen {a criterio de los
especialistas)

v' Personas mayores con un puntaje de SISBEN mdéximo de 43.63

3. RESPONSABLE

El responsable de este procedimiento es el Subsecretario/a de Gestidn y Proyectos.

4. DEFINICIONES

Adulto Mayor: Es aguella persona que cuenta con sesenta (60) afos de edad o mds. A
criterio de los especialistas de los centros vida, una persona podrd ser clasificada dentro
de este rango, siendo menor de 60 anos y mayor de 55, cuando sus condiciones de
desgaste fisico, vital y psicolégico asilo determinen.

Envejecimiento y Vejez: Es el conjunto de modificaciones morfolégicas vy fisioldgicas que
aparecen como consecuencia de la accién del tiempo sobre los seres vivos. Segun La
OMS se dice que envejecimiento es toda persona mayor de 60 anos.

Intercambio Intergeneracional: Es un programa inter entre dos 6 mds generaciones, es la
distancia implicita de la temporalidad - historicidad clave obligada para hablar de
generaciones. Es un programa preparado con antelacién, con responsabilidad y respeto
entre las generaciones con una intencionalidad que es provocar que ocurra o suceda
algo y ese algo es la razén de ser del programa. Es el debate en temas como; la salud,
medic ambiente, usos y costumbres, debilidades y fortalezas de una regién o nacién,
educacion, seguridad social entre ofras.

Solidaridad Entre Las Generaciones: Es el apoyo incondicional en todos los niveles como
la familia, nin@s, jbvenes, comunidad, sociedad y gobierno. La solidaridad constituye
también un requisito previo primordial de la cohesién social. Es enfatizar lo que las
generaciones puedan aportarse entre si. Fomentar la colaboracién entre entidades y
servicios que atiendan a distintos grupos de edad. Generar actividades mutuamente
beneficiosas para jévenes y mayores. — Conseguir beneficios simultaneos relacionados
tanto con las necesidades comunitarias como con las individuales y familiares.
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5, CONTENIDO

1. planear Encuentros: se realiza un documento de planeacién y organizacion anual de
los encuentros a realizar.

2. Gestionar participacién institucional: Se remite oficios invitando a participar det
encuentro intergeneracional a las diferentes instituciones educativas municipalesy a la
Secretaria de Educacién municipal.

3. Convocar a la comunidad: Se invita a la poblacién adulta mayor del municipioc a
través de los grupos de centros vida y entregando chapolas a la comunidad en
general.

4. Realizar Encuentro: Con la participacién de estudiantes de las diferentes instituciones
de educacién y los adultos mayores, se desarrolian los diferentes temas programados
referentes al respeto y sensibilizacion del envejecimiento y vejez; se diigencia el
formato AS-F-032 "Registro de Asistencia — Adulto Mayor”.

5. Reallzar informe de resultados: Se realiza el informe del desarrollo del encuenitro
intergeneracional tfomando registros fotogréficos y utiizando el formato AS-F-035
“Registro de Actividades Masivas - Programa Adulto Mayor"”.

é. NORMATIVIDAD

v Politica PUblica Nacional de Envejecimiento y Vejez.

v Plan De Desarrollo Municipal “Pasto Educado Constructor De Paz” 2016 - 2019.

v Ley 1251 de 2008, Por la cual se dictan normas tendientes a procurar |a
proteccién, promocién y defensa de los derechos de los adultos mayores.
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