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Pasto, referente para la
naciéon en materia de
implementacion TIC

Con la participacion de
mds de 300 personas se
desarrolld el Tercer Foro del
Ciclo Colombia en la Ruta
de Ciudades i, organizado
por el Ministerio de las
Tecnologias de la
Informacion y las
Comunicaciones 'y Foro
Semana. Durante el evento
se presentaron los
principales avances del
pais, el departamento y la
capital de Narino, para
proyectarse como territorios
innovadores, incluyentes e
inteligentes.

El Ministro de Tecnologias
de la Informacion vy las
Comunicaciones David
Luna, se refiid a las
oportunidades que brinda
la tecnologia y la
innovacion para mejorar la
calidad de vida vy la
competitividad de las
personas, asumiendo el reto
de las ciudades informadas
e instruidas. “Pasto es un
modelo a seguir y un
referente para la Nacién,
porque ha aplicado la
tecnologiac de  manera
correcta para lograr
cobertura y posicionarse
como una ciudad que le
apuesta al cambio,
logrando reducir en el
presente cuatrenio, de 21

usuarios por computador a
7!!

Alcalde, Harold Guerrero Lopez entrega Plan de Accidn 'Pasto 2038:
Recorrer el buen camino 500 anos de tradicion' a Ministro de las TIC, David Luna

El jefe de la cartera ministerial resaltd la implementacion del
sistema de semaforizacion inteligente en Pasto que cuenta con 75
intersecciones interconectadas lo que fortalece el tema de
movilidad en la capital de Narino. “Una ciudad inteligente no es
la que estd totalmente sistematizada, sino la que permite a la
ciudadania ahorrar tiempo para generar calidad de vida y
brindar mejores oportunidades para la comunidad”, expreso.

Durante el Foro, el mandatario local, Harold Guerrero Lopez
entregd al Ministro de las Tecnologias de la Informaciéon y las
Comunicaciones David Luna, el Plan de Accion 'Pasto 2038:
Recorrer el buen camino 500 anos de tfradicion', iniciativa que
hace parte del programa de Ciudades Sostenibles vy
Competitivas, liderada por el Banco Interamericano de Desarrollo
BID, Financiera de Desarrollo Territorial Findeter, Ministerio de
Hacienda y el Departamento Nacional de Planeacion DNP,
donde se contempla la hoja de ruta de las tecnologias de la
informacidn que busca proyectar a la capital de Narino en una
ciudad sostenible y competitiva para los préximos 30 anos.

(De izquierda a derecha), Catadlina Jaramillo, cofundadora de Vigjala.com; Temistocles Ortega, gobernador del Cauca; Camilo Martinez,
director de promocién TIC del Ministerio; Harold Guerrero Lépez, alcalde de Pasto; Radl Delgado, Gobernador de Narifio, Daniel Santamaria,
gerente Regién Andina de Deezer.
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Toma posesién nueva
Secretaria de Bienestar Social

Ante el alcalde (e) de Pasto
Alvaro José Gomezjurado
Garzén tomé posesidon Ana Silvia
Martinez Rodriguez como nueva
Secretaria de Bienestar Social, la
profesional en Trabajo Social de
la Universidad Mariana, es
especialista en Administracion
PUbica de la Escuela Superior
de Administracién Publica ESAP
y especialista en Derecho de
Familia de la Universidad
Nacional.

La funcionaria asegurd que
continuard  trabajando por el
sector social y vulnerable de la
ciudad, asi como también por
la infancia, primera infancia,
adolescencia, mujeres y los
programas que se lideran desde
el nivel central. “Seré un canal
de comunicacion entre la
comunidad y la Administracion
Local”.

Entre sus cargos mds relevantes
se encuentran: Directora del
Cenftro Penitenciario  Santo
Angel, Secretaria de Mujer vy
Género de la Gobernaciéon de
Narino, coordinadora del
proyecto de Derechos Humanos
de la ESAP, entre otros.

En Pasto se fortalece el emprendimiento gracias a Puntos Vive
Digital Plus

Estudiantes y docentes de las Instituciones Educativas Libertad, Luis Delfin
Insuasty, INEM y Técnico Industrial ITSIM, se capacitaron en produccién
audiovisual y contenidos digitales. La iniciativa liderada por el Ministerio
de las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones en alianza
con Canal Tr3ce, tiene por objetivo educar digitalimente a los
beneficiados de estos centros para enriquecer la industria de contenidos
digitales en el pais.

Paulo Diaz Montenegro, rector de la IEM Libertad, asegurd que la
instalacion de este centro, permitird que los estudiantes desarrollen sus
habilidades para generar procesos de emprendimiento que aportan al
desarrollo social y econdmico de la regién. Por su parte, Jorge Alexander
Rosas Montenegro, estudiante de la Institucidén Educativa Municipal
Libertad, asegurd que esta es una oportunidad para descubrir talentos en
la institucion. “EI Punto Vive Digital Plus cuenta con dreas de
capacitacién, centro de produccidn y contenidos, entre otros que nos
permitird adquirir conocimientos en temas audiovisuales, manejo de
cdmaras, audio, disefio de pdginas web, que enriguecen nuestra
formacién”, puntualizé.
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Reconocimiento
POTANOS

dlabores |

La Administracion Municipal
hace un reconocimiento
especial al compromiso de
los servidores publicos, para
con la Transformacién de

Pasto.
6 anos (10 de agosto)
MARIA VICTORIA
MARTINEZ RIASCOS, Jefe
de Oficina de

Contaduria, Secretaria de
Hacienda.

2 anos (10 de agosto)
HORANCE GONZALEZ
ORTEGA, Ayudante,

Secretaria de Gobierno,
corregidurias.

23 anos (12 de agosto)
CARLOS ROSERO TIMANA,
Profesional  Universitario,
Secretaria de Trdnsito vy
Transporte.

4 anos (12 de agosto)
JESUS ENRIQUEZ
ARELLANO, Subsecretario
Administrativo y
Financiero, Secretaria de
Educacion.

23 anos (12 de agosto)
BOLIVAR BURGOS FLOREZ,
Auxiliar de servicios
generales, Secretaria de
Transito y Transporte.

Pausas activas, para prevenir molestias en misculos y
articulaciones

Practique durante la jornada laboral ejercicios de estiramiento.
Realicelos cada dos horas durante un tiempo de 20 a 30 segundos.

Pase el brazo por encima de la
cabeza y presidonelo hacia
abajo por el codo

Gire los hombros hacia atrds y
hacia delante

Haga un semicirculo con su
cabeza girdndola de lado a
lado sin llevarla hacia atrds

Entrelace las manos y llévelas
hacia atrds, estire los brazos en
esta direccion.

A

@ Encuesta Obligatoria
@ Salud y Perfil Demografico
Aplica para todo el Personal de la Alcaldia

La Subsecretaria de Talento Humano a través del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo, informa a los funcionarios:
EMPLEADOS DE CARRERA ADMINISTRATIVA, TRABAJADORES
OFICIALES, PROVISIONALES, CONTRATISTAS, LIBRE NOMBRAMIENTO
Y REMOCION, que hasta el viernes 25 de septiembre es la fecha
limite para diligenciar la encuesta de condiciones de salud vy
perfil socio demogrdfico, que se encuentra en
www.intranetpasto.gov.co

Levante una pierna, sujete la
rodilla con sus manos y llévela
hasta el pecho. Alterne
cambiando de pierna.
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